
DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO - ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

ESCOLA MUNICIPAL LÍGIA BORTOLETTO 

 Segunda-feira 

11/07 

 

Terça-feira 

12/07 

Quarta-feira 

13/07 

Quinta-feira 

14/07 

Sexta-feira 

15/07 

Café da Manhã 

(Antes de iniciar a aula) 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Lanche da Manhã  

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Café da Tarde 

(Antes de iniciar a aula) 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Lanche da Tarde  

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

 

 



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO - ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

ESCOLA MUNICIPAL LÍGIA BORTOLETTO 

 Segunda-feira 

18/07 

 

Terça-feira 

19/07 

Quarta-feira 

20/07 

Quinta-feira 

21/07 

Sexta-feira 

22/07 

Café da Manhã 

(Antes de iniciar a aula) 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Lanche da Manhã  

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Macarronada com 

carne moída e salada. 

(Fruta) 

Arroz, feijão, carne com 

batata e salada. (Fruta) 

Café da Tarde 

(Antes de iniciar a aula) 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Lanche da Tarde  

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

 

RECESSO ESCOLAR 

Macarronada com 

carne moída e salada. 

(Fruta) 

Arroz, feijão, carne com 

batata e salada. (Fruta) 

 

 

 



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO - ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

ESCOLA MUNICIPAL LÍGIA BORTOLETTO 

 Segunda-feira 

25/07 

 

Terça-feira 

26/07 

Quarta-feira 

27/07 

Quinta-feira 

28/07 

Sexta-feira 

29/07 

Café da Manhã 

(Antes de iniciar a aula) 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Bolo. 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Lanche da Manhã Macarronada com 

carne moída e salada. 

(Fruta) 

Arroz, feijão, linguiça e 

salada. (Fruta 

Arroz, feijão, carne com 

batata e salada. (Fruta) 

Galinhada, feijão e 

salada. (Fruta) 

Arroz, feijão, farofa e 

salada. (Fruta) 

Café da Tarde 

(Antes de iniciar a aula) 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Bolo. 

Leite com 

Chocolate/Chá e 

Bolacha. 

Leite com 

Chocolate/Chá e Pão. 

Lanche da Tarde Macarronada com 

carne moída e salada. 

(Fruta) 

Arroz, feijão, linguiça e 

salada. (Fruta 

Arroz, feijão, carne com 

batata e salada. (Fruta) 

Galinhada, feijão e 

salada. (Fruta) 

Arroz, feijão, farofa e 

salada. (Fruta) 

 

______________________________________ 

Ana Paula Belini Mendes Campos 
Nutricionista Responsável CRN8:2624 


