ESCOLA MUNICIPAL LiGIA BORTOLETTO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - ALIMENTACAO ESCOLAR

Segunda-feira | Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
30/08 31/08 01/09 02/09 03/09
Café da Manha Leite com Leite com Leite com
Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Ché e Chocolate/Cha e Pio.
(Antes de iniclaraaula) | s | smesemememeeceee- Bolacha.

Lanche da Manha3

Arroz, feijédo, farofa e
salada. (Fruta)

Macarronada com

carne moida e salada.

Arroz, feijdo, carne com
hatata e salada. [Fruta)

(Fruta)
Café da Tarde Leite com Leite com Leite com
Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pdo.
(Antes de iniclar a aula) |  -ee—eemmeeemeee- | mmmmmmmmmmeeneneees Bolacha.

Lanche da Tarde

Arroz, feijdo, farofa e
salada. (Fruta)

Macarronada com

carne moida e salada.

{Fruta)

Arroz, feijdo, carne com
batata e salada. (Fruta)
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ESCOLA MUNICIPAL LiGIA BORTOLETTO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAOQ - ALIMENTACAO ESCOLAR

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
06/09 07/09 08/09 09/09 10/09
Café da Manha Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
e Chocolate/Cha e Chocolate/Chd e Pdo. | Chocolate/Chd e Bolo. Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pdo.
[Antes de iniciar a aula) Bolacha. Bolacha.
Lanche da Manha Macarronada com Arroz, feijdo, linguica e | Arroz, feijdo, carne com Galinhada, feijao e arroz, feijao, farofa e
carne moida e salada. salada. (Fruta batata e salada. (Fruta) salada. (Fruta) salada. (Fruta)
(Fruta)
Café da Tarde Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pao. Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pao.
{Antes de iniciar a aula) Balatha Bolacha.

Lanche da Tarde

Macarronada com

carne moida e salada.

(Fruta)

Arroz, feijdo, linguica e
salada. (Fruta

Arroz, feijdo, carne com
batata e salada. (Fruta)

Galinhada, feijdo e
salada. (Fruta)

Arroz, feijdo, farofa e
salada. (Fruta)
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DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - ALIMENTACAQO ESCOLAR

ESCOLA MUNICIPAL LiGIA BORTOLETTO

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
13/09 14/09 15/09 16/09 17/09
Café da Manha Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Ché e Pao. Chocolate/Ché e Bolo. Chocolate/Chd e Chocolate/Cha e Pao.
(Antes de iniciar a aula) BalSEHE] Rtacha: _
Lanche da Manha Arroz, feijdo, linguica e Galinhada e salada. Arroz, feijdo, farofa e Macarronada com Aoz, feijdo, carne com |
salada. (Fruta (Fruta) salada. [Fruta) carne moida e salada. batata e salada. (Fruta)
(Fruta)
Café da Tarde Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pao. Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Ché e Chocolate/Cha e Pdo.
{Antes de iniciar a aula) BRtEka: Bkachi.
Lanche da Tarde Arroz, feijdo, linguica e Galinhada e salada. Arroz, feijdo, farofa e Macarronada com Arroz, feijdo, carne com
salada. (Fruta (Fruta) salada. [Fruta) carne moida e salada. batata e salada. (Fruta)
{Fruta)




ESCOLA MUNICIPAL LiGIA BORTOLETTO

DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO - ALIMENTACAO ESCOLAR

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
20/09 21/09 22/09 23/09 2409
Café da Manha Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Péo. Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pao.
(Antes de iniciar a aula) Bélacka. Biisicha;

Lanche da Manha Macarronada com Arroz, feijao, linguicae | Arroz, feijdo, carne com Galinhada, feijdo e frroz, feijdo, farofa e
carne moida e salada. salada. (Fruta batata e salada. [Fruta) salada. {Fruta) salada. (Fruta)
{Fruta)
Café da Tarde Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Péo. Chocolate/Cha e Bolo. Chocolate/Ché e Chocolate/Cha e Pao.
(Antes de iniciar a aula) BB lacka. Halaiha

Lanche da Tarde

Macarronada com

carne moida e salada.

(Fruta)

Arroz, feijdo, linguica e
salada, (Fruta

| Arroz, feijdo, carne com

batata e salada. (Fruta)

Galinhada, feijdo e
salada. (Fruta)

trroz, feijdio, farofa e
salada. (Fruta)




ESCOLA MUNICIPAL LiGIA BORTOLETTO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - ALIMENTAGAO ESCOLAR

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
27/09 28/09 29/09 30/09
Café da Manha Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Ché e Po. Chocolate/Ché e Bolo. Chocolate/Cha e
(Antes de iniciar a aula) B A
Lanche da Manha Arroz, feijdo, linguica e Galinhada e salada. Arroz, feijdo, farofa e Macarronada com

salada. (Fruta (Fruta) salada. (Fruta) carne moida e salada.
(Fruta) | T
Café da Tarde Leite com Leite com Leite com Leite com
o Chocolate/Cha e Chocolate/Cha e Pao. Chocolate/Ché e Bolo. Chocolate/Ché e
[Antes de iniciar a aula) Rofaha: Bifiee.. | 2 =mmrees

Lanche da Tarde

Arroz, feijdo, linguica e
salada. (Fruta

Galinhada e salada.
(Fruta)

Arroz, feijdo, farofa e
salada. (Fruta)

Macarronada com

carne moida e salada.

(Fruta)
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Ana Paula Belini Mendes Campos
Mutricionista Responsdvel CRNS:2624
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