
DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL CRIANÇA FELIZ 

 

 

Lactantes de 13 meses a 4 anos 
 

 Segunda-feira 

01/08  

Terça-feira 

02/08 

Quarta-feira 

03/08 

Quinta-feira 

04/08 

Sexta-feira 

05/08 

Café da Manhã Leite puro/achocolatado 

e pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite puro/achocolatado 

e pão com margarina 

Leite puro/achocolatado 

e pão com margarina 

Almoço Macarronada com carne 

moída e salada 

Arroz, feijão, farofa de 

linguiça e legumes e 
salada 

Polenta, frango, arroz, 

feijão e salada 

Arroz, feijão, fígado e 

salada 

Arroz, feijão, com 

batata/mandioca e 
salada 

Lanche Gelatina Fruta Suco e Fruta   

Jantar Mingau Arroz temperado Leite com achocolatado 
e bolo. 

Gelatina Suco e Fruta 

 
 
 
 

 



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL CRIANÇA FELIZ 

 

Lactantes de 13 meses a 4 anos 
 

 Segunda-feira 

08/08  

Terça-feira 

09/08 

Quarta-feira 

10/08 

Quinta-feira 

11/08 

Sexta-feira 

12/08 

Café da Manhã Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Almoço Arroz, feijão, omelete e 

salada 

Macarronada de frango 

e salada 

Polenta, carne moída, 

arroz, feijão e salada 

Arroz, feijão, carne ao 

molho com mandioca e 
salada 

 

Arroz, feijão, farofa de 

linguiça e legumes e 
salada 

Lanche Fruta Gelatina Suco e Fruta Gelatina Suco e Fruta 

Jantar Mingau Arroz temperado Leite com achocolatado 

e bolo. 

Macarronada Suco natural e bolo. 

 
 

 

 

 

 

 



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL CRIANÇA FELIZ 

 
 

 

Lactantes de 13 meses a 4 anos 
 

 Segunda-feira 

15/08  

Terça-feira 

16/08 

Quarta-feira 

17/08 

Quinta-feira 

18/08 

Sexta-feira 

19/08 

Café da Manhã Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Almoço Macarronada com 
carne moída e salada 

Arroz, feijão, farofa de 
linguiça e legumes e 

salada 

Polenta, frango, arroz, 
feijão e salada 

Arroz, feijão, fígado e 
salada 

Arroz, feijão, com 
batata/mandioca e 

salada 
 

Lanche Gelatina Fruta Suco e Fruta Gelatina Suco e Fruta 

Jantar Mingau Arroz temperado Leite com achocolatado 

e bolo. 

Macarronada Suco natural e bolo. 

 
 
 

 



DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  

 

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL CRIANÇA FELIZ 
 
 

Lactantes de 13 meses a 4 anos 
 

 Segunda-feira 

22/08  

Terça-feira 

23/08 

Quarta-feira 

24/08 

Quinta-feira 

25/08 

Sexta-feira 

26/08 

Café da Manhã Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Leite 

puro/achocolatado e 

pão com margarina 

Almoço Arroz, feijão, omelete e 
salada 

Macarronada de frango 
e salada 

Polenta, carne moída, 
arroz, feijão e salada 

Arroz, feijão, carne ao 
molho com mandioca e 

salada 
 

Arroz, feijão, farofa de 
linguiça e legumes e 

salada 

Lanche Fruta Gelatina Suco e Fruta Gelatina Suco e Fruta 

Jantar Mingau Arroz temperado Leite com achocolatado 
e bolo. 

Macarronada Suco natural e bolo. 

 
 

_______________________________ 
Ana Paula Belini Mendes Campos 

Nutricionista Responsável CRN8:2624 


